
 

ESCUELA DE BICI 
 

 
Objetivos:  
 
Aprender a montar en bici y/o mejorar en el 
manejo de la misma, de manera lúdica y 
divertida. 
Mejora física y coordinativa. 
Conciencia ecológica. 
Hábitos saludables y valores. 
Educación vial. 
 
Edades: 1º, 2º y 3º de Educación Infantil. 
 
Plazas: 14 alumnos. Grupo mínimo 8 alumnos. 
 
Lugar: Patios y pistas deportivas del colegio. 
 
Días y horas: 6 sesiones. Sábados 12, 19 y 26 
de mayo, 2, 9 y 16 de junio, de 10 a 11h (se 
ampliaría el horario en función de la demanda). 
 
Requisitos: ropa cómoda tipo chandal y casco. Nosotros facilitamos las bicicletas y 
las herramientas. Los alumnos podrán traer su propia bicicleta si lo desean. 
 
Monitorado: Especialistas en ciclismo y licenciados en CAFYD que ya desarrollan 
esta actividad en diferentes colegios e instituciones de Madrid. Se dispondrá de 1 
monitor/4-6 alumnos, según niveles. 
 
Organización: El primer día se realizará el tallaje de las bicis para adaptarlas a cada 
alumno y ver como se desenvuelven. Se dispone de bicis de impulso y de pedales 
con/sin ruedines. Se utilizará material auxiliar para realizar los diferentes juegos y 
ejercicios. 
 
Precio: 50 euros. 
 
Forma de inscripción: Entregando el volante adjunto a través de 
contacto@deportesorolla.com o en la oficina del pabellón. Las inscripciones deben 
realizarse entre el 3 y el 9 de mayo. 
 
Forma de pago: Domiciliación bancaria. 
 
Recuperaciones: Dadas las especiales características de la actividad, las clases 
perdidas no podrán recuperarse. 
 
 


